	ЗВУК Л 


	

	
4. На оскале и полетели на ракете, воздух должен выходить с боков.


	

	 

5. «Качели». Язык падает на нижнюю губу, произнося «ыа».


	

	
6. Широко открыть рот и петь А, кончиком языка нажать на середину верхней губы и пропеть а-а-а. Или язык между зубами и верхней губой, затем перевести за зубы.
	
7. От «Ль». Произнести ля, затем ввести зонд («рамка») между твёрдым нёбом и средней частью спинки языка, нажать зондом на язык вниз-вправо или влево, и произнести несколько раз ля. В момент произнесения регулировать положение зонда, пока не будет получен акустический эффект твердого «Л». 



	
ЗВУК Р


	

	
1. От звука «Т» - произнося звук, язык передвигать к альвеолам + дрожание + голос. Сначала тихий «Т», затем громкий «Д» с напором, постукивая тылом кисти по нижней челюсти (при велярном и увелярном не помогает)


	
6. От звука «Ж». На оскале открыть широко рот, добавить гласный.

	
2. От «Д». Вместо Р произносить ды.


	
7. «Дзынь-дзынь» очень долго, сначала язык внизу, затем поднимается наверх и добавляются гласные.



	
3. «Балалайка». По кончику языка вправо-влево быстро водить зондом, произнося сочетание «ДЗ» или «ДЫ». Сразу вводится в слоги, изолированно не используется. Если язык вялый, то вспомогательное упражнение на растяжку подъязычной связки.


	
8. От слога «ЗА». Перемещать переднюю часть языка вверх и вперёд, фрикативный «Р», вызывать вибрацию (можно с применением зонда). В последующей работе важно провести тренировки в вызывании слогов РА, РУ, РЫ.

При постановке «Рь»применяется этот же прием, но с помощью слога «ЗИ», а в дальнейшем ЗЕ, ЗЯ, ЗЁ, ЗЮ.



	
4. Для вибрации: вытянуть вперёд губы, если не получается, то помогаем пальцами; «мотоцикл» - язык между губами и вибрирует. Если не получается, то откидываем голову назад и с силой вперёд (на 4-5 занятии получается одноударный).


	
9. При горловом не ставится звонкий, а ставится глухой и автоматизация начинается шёпотом.

	 

5. Постановка в 2 этапа. 1) от звука «Ж»:произносим протяжно ж-ж-ж….,чтобы не округлялись губы и перемещать язык к альвеолам + напор воздуха; 2) вызывать вибрацию зондом, если не нарушены шипящие.

  
	
От «Ц». Присосать язык к нёбу и удерживать в таком положении, не отрывая от нёба, отодвинуть чуть внутрь и произнести звук «Ц» и добавить голос.

	ЗВУК Л 


	
2. «З» от «С» + голос.



	
1. От звука «Т» - произнося звук, язык  передвигать к альвеолам  + голос.


	
3, «З» от «Ы». Язык слегка высовавается и произносится «Ы», важно, чтобы воздух шёл по средней линии и слегка похлопать по груди. Добавить стечение ЗБА, ЗБЫ, после чего включить звук в слова. Следить, чтобы была улыбка.



	 

2. От звука «Ы». Язык на верхней губе, произносить длительно ы-ы-ы… и одновременно язык перемещать за верхние зубы к альвеолам.


	
4. «Ц». От обратного слога АТ, ОТ,УТ, ИТ. Нужно убедиться, что звук «Т» правильный не межзубный, лучше нижний. Добавляем звук «С» АТС, ОТС, УТС, ИТС. Обратить внимание на то, что звук «С» звучит очень кратко.



	
3.  При губном произнесении. Язык зажимается (прикусывается) между зубами и произносится «Л». Изолированно не используется, автоматизируется от обратного слога. ОЛ, УЛ исключаются на начальных этапах автоматизации.
	
5. «С» от «Ф» (при носовом сигматизме).  Произносим Ф, нос высунытым слегка языком АФ –КЛАФ, ВНИФ – КАРНИФ. Затем включить в прямые слоги ФА-ФО, ФИ-ФУ. Если есть наклонность к  межзубному, то по подражанию просим убрать язык за нижние зубы или зондом «клюв».



	
Звуки С, З, Ц


	
6. «З» от «Ж». Длительно произносить ж-ж-ж…, одновременно перемещая кончик языка вперёд.

	
1. «С, З, Ц».  Направляем воздушную струю, язык на нижнюю губу + голос – многократное повторение. 

Язык  между верхними и нижними зубами, но за ними + голос. В крайнем случае прикусить язык. Шариковым зондом пощекотать кончик языка и положить язык за нижние зубы, чтобы было ощущение щекотки.
	
2. «Ш» от СА. Зондом поднять кончик языка наверх. Как только получили, запомнить артикуляционную позу.

	
ЗВУКИ Ш, Ж


	
3. «Ж» от «Р». Убрать вибрацию.

	
1. Начинать Ж, как с З и убрать вовремя язык за зубы или с помощью печатки.
	
4. «Ж» от «З». Длительно произносить з-з-з… и язык постепенно перемещать назад.



	
5. «Ш» от «Т». Подносим к воздушной струе палец. Получается Ш с призвуком Т.


	
6. «Ш» от «Р». Громко произносим Р, затем тихо пальчиком держать язычок. Автоматизация с закрытого слога со звуком «Р», потом перейти на «Ш» (особенно при боковом).



	ЗВУК Щ


	
2. Подложить палочку под язык и попросить произнести сочетание АСЬ, должно получиться АЩ.



	
1. Произносить открытый слог АШ, растянуть губы и медленно опустить язык вниз, получится долгий мягкий звук.
	

	ЗВУК Ч


	ЗВУК j

	 

1. Сначала отрабатываем «Ч» в открытых слогах АТЬ, ОТЬ, УТЬ. Затем добавляем «Щ» - АТЬЩ, ОТЬЩ, УТЬЩ.. («Щ» должен звучать кратко). Тактильный контроль.


	 

1. От «З». Произносит слог за-за-за, в это время зондом или шпателем нажать на кончик языка, слегка приподнимая и отодвигая в глубь рта спинку языка: за-за-за – зя-зя-зя – йа-йа-йа.



	
2. От ТЬ или АТЬ произносится слог с усиленным выдохом на согласном элементе и зондом отодвигаем кончик языка назад. 
	
2. От «Хь» с включением голоса с обязательным слуховым и тактильно-вибрационным контролем.

	ЗВУК К


	
3. От гласного «И» в сочетании с гласными А, О, У, Э с постепенным ускорением.



	
От «Т». Нажимая на кончик и переднюю часть спинки языка зондом, шпателем, пальцем логопеда (затем ребёнка), постепенно выгибая и отодвигая язык вглубь рта, при этом произнося та-та-та или т-т-т.


	



